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Een Heilige ‘Maar’… 
 
 
 
 
 
  



Welkom en mededelingen 
 
Openingslied: Enige gezangen 13:1, 2 (Is dat, is dat mijn Koning?) 
Is dat, is dat mijn Koning? 
Dat aller vaadren wens? 
Is dat, is dat zijn kroning? 
Zie, zie, aanschouw den mens! 
Moet Hij dat spotkleed dragen, 
dat riet, die doornenkroon? 
Lijdt Hij dien smaad, die slagen? 
Hij, God, uw eigen Zoon! 
 

Ja, ik kost Hem die slagen, 
die smarten en dien hoon; 
ik doe dat kleed Hem dragen, 
dat riet, die doornenkroon. 
Ik sloeg Hem al die wonden, 
voor mij moet Hij daar staan, 
ik deed door mijne zonden 
Hem al die jammren aan. 

Stil gebed en (staand) 
Votum (staand) 
 
Zingen: Psalm 42:5, 6 (NB) 
Laat zijn trouw de dag verblijden 
en zijn lied de duisternis. 
Tot Hem roep ik in mijn lijden, 
die de God mijns levens is; 
Vaste grond van mijn bestaan, 
waarom ziet Gij mij niet aan? 
Moet ik onder 's vijands slagen 
thans dit somber rouwkleed dragen? 

God, dit zal mijn hart doorboren, 
dit gaat mij door merg en been- 
van mijn vijand moet ik horen; 
"God is ver, gij staat alleen!" 
Honend vraagt men dag en nacht" 
"Waar is God, dien gij verwacht?" 
In verdrukking moet ik leven, 
door mijn vijanden omgeven. 

 
Gebed om Leiding van de Heilige Geest 
 
Schriftlezing: Mattheüs 26:36-46 en Lukas 23:33-34a, 44-48 

Gethsémané 
36 Toen ging Jezus met hen naar een plaats die Gethsémané heette, en zei tegen 
de discipelen: Ga hier zitten, terwijl Ik daar ga bidden. 37 En Hij nam Petrus en de 
twee zonen van Zebedeüs met Zich mee en begon bedroefd en zeer angstig te 
worden. 38 Toen zei Hij tegen hen: Mijn ziel is zeer bedroefd, tot de dood toe; blijf 
hier en waak met Mij. 39 En nadat Hij iets verder gegaan was, wierp Hij Zich met 
het gezicht ter aarde en bad:  Mijn Vader, als het mogelijk is, laat deze  drinkbeker 
aan Mij voorbijgaan.  Maar niet zoals Ik wil, maar zoals U wilt. 40 En Hij kwam bij 
de discipelen en trof hen slapend aan en Hij zei tegen Petrus: Kon u dan niet één 
uur met Mij waken? 41 Waak en bid, opdat u niet in verzoeking komt;  de geest is 
wel gewillig, maar het vlees is zwak. 42 Opnieuw, voor de tweede keer, ging Hij 
heen en bad: Mijn Vader, als deze drinkbeker aan Mij niet voorbij kan gaan zonder 
dat Ik hem drink, laat Uw wil dan geschieden. 43 En toen Hij bij hen kwam, trof Hij 
hen opnieuw slapend aan, want hun ogen waren zwaar geworden. 44 En Hij liet 
hen achter, ging nogmaals heen en bad voor de derde keer met dezelfde 
woorden. 45 Toen kwam Hij bij Zijn discipelen en zei tegen hen: Slaap nu maar 



verder en rust; zie, het uur is nabijgekomen dat de Zoon des mensen overgeleverd 
wordt in de handen van zondaars. 46 Sta op, laten wij gaan; zie, hij die Mij 
verraadt, is dichtbij. 
 
 De kruisiging 
33  Toen zij op de plaats kwamen die Schedel genoemd werd, kruisigden ze Hem 
daar, met de misdadigers, de één aan de rechter- en de ander aan de linkerzijde. 
34 En Jezus zei:  Vader, vergeef het hun, want zij weten niet wat zij doen. 
 
 Jezus' dood 
44 En het was ongeveer het zesde uur en er kwam duisternis over heel de aarde 
tot het negende uur toe. 45 En de zon werd verduisterd  en het voorhangsel van 
de tempel scheurde middendoor. 46 En Jezus riep met luide stem en zei:  Vader, 
in Uw handen beveel Ik Mijn geest. En toen Hij dat gezegd had, gaf Hij de geest. 
47 Toen de hoofdman over honderd zag wat er gebeurd was, verheerlijkte hij God 
en zei: Werkelijk, deze Mens was rechtvaardig. 48 En al de menigten die 
samengekomen waren om dit te zien, zagen wat er gebeurd was en keerden 
terug, terwijl ze zich op de borst sloegen. 
 
Zingen: Psalm 6:2, 4 (NB) 
Ik word verteerd door vrezen, 
o Heer, kom mij genezen, 
mijn hart is droef en bang. 
hoe lang al zijn de nachten 
een luisteren en wachten? 
Ach Here, tot hoe lang? 
 

De slaap is mij ontnomen, 
ik laat mijn tranen stromen 
in nachten van verdriet. 
Hoe lang moet ik aanschouwen 
die steeds mijn ziel benauwen? 
O Heer, verlaat mij niet! 

Verkondiging: Een Heilige ‘Maar’… 
 
Zingen: Gezang 180:1, 4, 6 
Gethsémane, die nacht moest eenmaal komen. 
De Heiland heeft bewust die weg genomen. 
Hij laat zijn doel niet los, wijkt niet terzijde, 
aanvaardt het lijden. 
 
Laat Vader, deze beker Mij voorbijgaan; 
waar zijn de eng'len die Mij kunnen bijstaan? 
Maar, zo Ik niet dit lijden mag ontvlieden, 
uw wil geschiede. 
 
In angst en tranen werd zijn strijd gestreden. 
Toen kon Hij toebereid naar voren treden. 
De duisternis kon, wat zij mocht verzinnen, 
Hem niet verwinnen. 



 
Gebeden en voorbede 
Collecte 
 
Geloofsbelijdenis 
 
Zingen (staand): Gezang 182:1, 6 
Jezus, leven van ons leven, 
Jezus, dood van onze dood, 
Gij hebt U voor ons gegeven, 
Gij neemt op U angst en nood, 
Gij moet sterven aan uw lijden 
om ons leven te bevrijden. 
Duizend, duizendmaal, o Heer, 
zij U daarvoor dank en eer. 
 

Dank zij U, o Heer des levens, 
die de dood zijt doorgegaan, 
die Uzelf ons hebt gegeven 
ons in alles bijgestaan, 
dank voor wat Gij hebt geleden, 
in uw kruis is onze vrede. 
Voor uw angst en diepe pijn 
wil ik eeuwig dankbaar zijn. 

Zegenbede 


